
   Tu viaje a Irlanda 

Documentos necesarios a la llegada 

Pasaporte válido o documento nacional de identidad. 
Carta que especifique que están realizando el año escolar en 
Irlanda, con el nombre y dirección de la familia o boarding schools. 

LLEGADA A IRLANDA 

Si tu salida es desde Madrid, irás acompañado en el vuelo por personal de Live N 
Learn España. 

Si tu salida se realiza desde otro aeropuerto, a tu llegada a Dublín te encontrarás 
con nuestros representantes en Irlanda (LLI International) , que te esperarán con 
un cartel en el que ponga tu nombre y apellidos a la salida. Si un vuelo se retrasa 
o no logras contactar con el representante, el teléfono de emergencia es el 0035 
383 893 0537. Al ser un transfer compartido, es posible que tengas que esperar a 
otros estudiantes a que lleguen. En todo caso estarás siempre acompañado. 

Transfers para estudiantes que vivirán en Dublín y alrededores: 

El programa incluye 6 transfers con acompañamiento en program de colegio 
público, 4 transfer en programa de colegio privado o internado. Los estudiantes 
estarán acompañados en todo momento por la propia familia o por uno de 
nuestros representantes. 

La llegada y salida de Dublín debe estar comprendida entre las 10 am y las 20 
pm, hora de Dublín. 

Transfers para estudiantes que vivirán fuera del área de Dublín. 

El programa incluye 6 transfers, 2 acompañados, y 4 asistidos. 

Los estudiantes fuera del área de Dublín estarán acompañados en los primeros 
dos transfers que realice (llegada a Dublín, y salida para volver por Navidades). 

Para los 4 restantes, te acompañaremos desde el aeropuerto hasta el autobús o 
tren, y cuando llegues a tu destino, tu familia anfitriona o uno de nuestros 
representantes te estarán esperando. Lo mismo ocurrirá cuando tengas que 
volver a España, donde recibirás también asistencia en el check in. 



Para el programa de colegio privado o internado se incluyen 4 transfers, el primero 
acompañado y los 3 restantes asistidos. 

Hay que tener presente a la hora de reservar los vuelos, que los estudiantes que 
vayan a residir FUERA DEL ÁREA DE DUBLIN, deberán reservar sus vuelos DE 
SALIDA hacia España NO ANTES DE LAS 15PM hora de Dublín, y los vuelos de 
IDA a DUBLÍN ANTES DE LA 13PM hora de Dublín. 

Si los vuelos se realizan fuera de esta franja horaria, será necesaria la estancia de 
una noche en Dublín con una familia anfitriona. Esto tendrá un coste extra para 
el estudiante. Por tanto es importante reservar los vuelos DENTRO de esta franja 
horaria. 

IMPORTANTE: NO está permitido a los padres acompañar a sus hijos en el vuelo 
a Irlanda. 

LLEGADA Y PRIMER MES 

Los primeros días y meses pueden ser los más duros para ti, principalmente 
porque echarás de menos tu casa y tu familia. Deberás darte un tiempo para la 
adaptación a tu nuevo entorno.  

FAMILIA ANFITRIONA 

Es normal que al principio sientas nervios cuando conoces a tu familia, intenta 
ser natural y sobre todo hablar, ¡ellos están deseando conocerte!. Ten presente 
que ellos estarán también nerviosos y preocupados porque te guste la comida, la 
casa, etc… 

Recuerda que la primera impresión cuenta mucho, así que una de las cosas que 
puedes hacer es sonreír, ser amable, dar las gracias por su hospitalidad.  

Mantén una actitud positiva, intenta adaptarte a sus costumbres, y presta 
atención a las reglas que puedan tener dentro de la casa. Puede que algunas te 
parezcan raras, como por ejemplo tener que descalzarte para estar en casa. 
Muchas de las casas en Irlanda tienen moqueta en el suelo. Es una costumbre 
igual de extendida que en otros países anglosajones.  

Sé ordenado y haz tu cama todos los días, colabora en todo lo que puedas dentro 
de la casa. No pases demasiado tiempo en tu habitación, ni te pases el día 
enganchado al móvil. Se sociable.  

Quizá a algunos estudiantes se les den llaves de la casa, pero depende de cada 
familia.  



Las familias pueden vivir en casas unifamiliares o pisos. Tendrás tu propio cuarto. 
Si la casa tiene internet y tienes algún dispositivo que quieras conectar, pídeles 
amablemente la clave wifi (siempre utilizando “please” y “thank you”, las dos 
palabras que más tendrás que utilizar durante tu estancia), y te la darán sin 
problemas.  

LAVADORA 

La lavadora se hace una vez a la semana junto con el resto de ropa de la familia. 
Los estudiantes deben traer suficientes calcetines, ropa interior y ropa para una 
semana.  

HABITACIÓN 

Se espera que los estudiantes mantengan su habitación limpia y recogida, y que 
no lleven comida a su habitación. La ropa de cama se les facilitará limpia 
regularmente, así como toallas limpias. Los estudiantes deberán contar con sus 
propios artículos de aseo (champú, gel, etc). Pueden llevarse pequeños envases a 
la ida, y luego comprar el tamaño regular una vez en Irlanda. 

COMIDAS. 

Las familias anfitrionas dan a los estudiantes tres comidas al día. Recomendamos 
a nuestros estudiantes que avisen a su familia si hay algo en concreto que no les 
guste, o si tienen alguna preferencia.  

Si hay algún estudiante vegetariano, vegano o que tenga alguna dieta especial, 
debe mencionarlo en el momento de la reserva.  

Desayuno: cereales, leche, yogur, tostada, té o café, o diferentes panes. 

Packed lunch: dos sandwiches o dos rolls + una pieza de fruta + un snack + un 
zumo o una botella de agua.  

Cena: comida preparada por la familia. Carne/pollo o pescado con verduras y 
arroz/patatas o pasta. 

Se espera que los estudiantes coman las comidas con la familia(salvo el packed 
lunch). Aunque puede haber excepciones si tienes actividades deportivas o 
entrenamiento, no debería convertirse en un hábito para ti el pedir cenar más 
tarde que tu familia anfitriona.  



ALGUNOS ASPECTOS CULTURALES 

Vas a notar muchos cambios culturales, tanto en la familia como en general. Sé 
paciente y comprensivo. No existen culturas mejores que otras, sólo diferentes. El 
intercambio cultural y las experiencias derivadas de ello son lo que enriquecen 
los viajes.  

Religión  

Puede que tu familia sea religiosa, o de un credo que no es el tuyo. No estás 
obligado a acompañarlos a misa si no quieres, pero deberás respetar sus 
creencias y costumbres. 

Saludo en Irlanda 

Se saludan normalmente con un apretón de manos. Cuando lo hagas, intenta 
hacerlo de forma firme, sin pasarte de fuerte ni débil; es decir, no saludes como 
Hulk, pero tampoco que tu mano parezca una pastilla de jabón. Un término 
medio. Practica con tu familia y amigos antes de ir.  
En algunas ciudades es común saludar a las mujeres con un beso en la mejilla. 
Igualmente, si la persona es conocida, suelen darse un abrazo. 

Conducción 

En Irlanda se conduce por la izquierda, al revés que nosotros, por lo que deberás 
extremar la precaución a la hora de cruzar la calle. Siempre mira hacia los dos 
lados por si acaso, pero sobre todo al lado izquierdo, que es desde donde vendrán 
los coches.  

Enchufe 

El enchufe es diferente del nuestro.Los irlandeses siguen el estándar que se 
utiliza en el Reino Unido o en Malta: en lugar de tener dos cilindros, cuentan con 
tres patillas rectangulares.  Puedes adquirir un adaptador en cualquier 
establecimiento especializado. Te dejamos un enlace por si quieres comprarlo en 
Amazon: Enchufe Irlanda. 
Una curiosidad es que no hay enchufe en los baños, entendemos que por 
seguridad. 

“The magic words” 

Los irlandeses son muy educados, y es mejor pecar de excesivamente educado. 
Nunca estará de más decir “thank you” (incluso a los conductores cuando te 
bajes del autobús) o “please” a la hora de pedir cualquier cosa. Recuerda que los 
típicos imperativos que utilizamos en España, tales como “¡mamá, abre!, ¡pásame 
la sal!, ¡tráeme papel higiénico!” y un largo etcétera, en Irlanda sonarán como si te 
hubieras criado en la selva junto a Mowgli.  

http://www.voyamalta.com/enchufes-malta/
https://www.amazon.es/adaptador-enchufe-irlanda/s?k=adaptador+enchufe+irlanda


Halloween es irlandés 

Aunque creas que Halloween viene de Estados Unidos, resulta que donde vivirás 
un Halloween por todo lo alto es en Irlanda. Esta tradición es una  fiesta de origen 
celta que significa el final del verano. 

SEGURO 

Deberás traer tu tarjeta sanitaria europea. Puedes solicitarla pinchando 
AQUÍ .Igualmente Live N Learn te proporcionará un seguro médico privado.  Tus 
padres también tienen que firmar un Medical Release Form, en el que autorizan 
a doctores y personal médico a proporcionarte tratamiento médico en caso de 
emergencia. 

OBJETOS PERSONALES 

Ni Live N Learn ni nuestros colaboradores en Irlanda se hacen responsables de 
ninguna pérdida de dinero, objetos personales o pertenencias del estudiante 
mientras dure su programa en Irlanda.  

DINERO  

Los estudiantes no deben pedir prestado dinero a la familia anfitriona, porque 
podría resultar una situación bastante incómoda para ellos. El estudiante deberá 
contar con su propia tarjeta de débito desde donde sus padres puedan 
transferirle dinero directamente.  

La tarjeta Revolut Card puede ser una muy buena opción si os interesa, y no hay 
comisiones por transacciones internacionales. Se puede solicitar online a través 
de su página web: www.revolut.com. 

EQUIPAJE 

En Irlanda el clima es bastante impredecible; sin embargo los inviernos nunca 
son demasiado fríos, ni los veranos demasiado calurosos. Los estudiantes deben 
traer suficiente ropa para hacer frente a los distintos cambios de estaciones, 
incluyendo jersey abrigados, un chubasquero, un abrigo de invierno, ropa de 
baño, una bolsa de aseo, ropa de deporte, y un adaptador internacional. También 
deberán llevar un portátil por si algunas de las clases tuvieran que realizarse 
online.  

https://w6.seg-social.es/solTse/Inicio?Input1=Solicitar+%2F+Renovar++Tarjeta+Sanitaria
http://www.revolut.com


UNIFORME 

Tu familia anfitriona o tu coordinador local te acompañarán a comprar tu 
uniforme del colegio. 
Incluye: 

1 jersey 
2 blusas 
1 falda o pantalón 
1 chaqueta 

NO incluye: 

Zapatos: normalmente suelen ser zapatos negros. 

Material escolar: bolígrafos, estuche, cuadernos, mochila, hojas, copias…. 

Uniforme de deporte: podrás adquirirlo una vez estés en Irlanda. Si hay algo 
concreto que puedas adquirir antes de la salida, lo pondremos en tu 
conocimiento antes del viaje. Si quieres comprar algo extra para su uniforme, 
podrá hacerlo. Deberá traer un dinero extra para poder abonarlo en destino. 

CONVALIDACIÓN IRLANDA/ESPAÑA 

Live N Learn se encargará de ayudaros en todos los trámites necesarios para la 
convalidación.  

Si el curso a realizar es 1º, 2º o 3º de la ESO, según el Real Decreto 104/1988 del 29 
de Enero, no es necesaria la realización de ningún trámite ante el Ministerio para 
la convalidación de estos cursos.  

Sin embargo, si vas a realizar 4º de la ESO, 1º o 2º de Bachiller, sí deberás 
convalidar. Deberás elegir dos asignaturas obligatorias (siempre son 
Matemáticas e Inglés/Literatura Inglesa) para cualquiera de estos tres cursos.  

Después, dentro de cada año, se deben elegir 4 asignaturas optativas para 
Transition Year (4º ESO), y 3 asignaturas optativas para 5ºth year (1º Bachillerato), 
a elegir entre las siguientes: Dibujo, Arte, Francés, Economía, Música, Religión, 
Informática, Educación Física, Química, Biología, Historia o Geografía. 

Para 6th year (2º Bachillerato) se deben elegir 4 asignaturas optativas, entre las 
que se incluyen materias como Francés, Arte, Geografía, Historia, Música, 
Contabilidad….cada centro educativo oferta diferentes optativas.  

Eliana LiveNLearn



LIBROS 

Se te facilitarán los libros de texto en función de los libros que ordene tu escuela. 
Si hay algún libro que no se encuentre porque esté fuera de stock, algunas veces 
tarda 1 o 2 semanas hasta que entre en stock nuevamente. Si después de dos 
semanas no tuvieses todos tus libros, debes informar a tu coordinador local para 
que haga un seguimiento sobre ello. Para el curso de Transition Year (4º de la 
ESO) , la escuela puede que no decida el listado final de libros hasta finales de 
Septiembre. 

COMMUNICATION IS THE KEY 

Recuerda que, ante el más mínimo problema, contarás con la figura de un 
coordinador o coordinadora local, que estará a tu disposición siempre que lo 
necesites. Esta persona te hará visitas mensuales, se preocupará porque estés 
bien integrada/o en la familia y en tu colegio, te dará consejos y sugerencias 
cuando lo necesites. Es muy importante que seas honesta/o con esta persona, ya 
que está para poder ayudarte a gestionar todas las posibles complicaciones que 
puedan surgirte. Recuerda que tus padres están lejos, y que a partir del 
momento en el que pises tierras irlandesas, tu primera figura de referencia será 
este coordinador o coordinadora local. 

Tus padres no pueden comunicarse ni con tu coordinador/a ni con tu escuela 
porque interfiere negativamente en el desarrollo del programa. Todas las 
comunicaciones que tus padres quieran hacer se realizarán siempre a través 
de nuestro equipo de Live N Learn España.  

ATTITUDE: your way to success.  

Uno de los puntos clave de este programa es tu actitud, y la forma que tengas de 
afrontar las distintas situaciones que vayan aconteciendo. No todo será blanco o 
negro, si no que habrá matices. Este año será un año de desarrollo personal y 
madurez. Habrá días peores y días mejores, pero siempre ten presente que 
estarás viviendo, probablemente, una de las experiencias más enriquecedoras de 
tu vida. ¡Disfruta porque el tiempo se pasa volando! 

LIVE N LEARN WISHES YOU THE BEST YEAR OF YOUR LIFE


